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Lacos de Afeto

Mario Quintana

Eu nunca tinha reparado como € curioso
um laco... Uma fita... Dando voltas.
Enrosca-se, mas ndo se embola.
Vira, revira, circula e pronto: esta dado o laco.
E assim que é o abrago: coragdo com coracdo,
tudo isso cercado de braco.
E assim que é o lago: um abrago no presente,
no cabelo, no vestido,
em qualquer coisa onde o fago.
E quando puxo uma ponta, o que é que acontece?
Vai escorregando...
Devagarzinho, desmancha, desfaz o abrago.
Solta o presente, o cabelo, fica solto no vestido.
Na fita, que curioso,
nao faltou nem um pedaco.
Ah, entdo, é assim o amor, a amizade.
Tudo que é sentimento.
Como um pedaco de fita.
Enrosca, segura um pouquinho,
mas pode se desfazer a qualquer hora,
deixando livre as duas bandas do lago.
Por isso € que se diz: laco afetivo, laco de amizade.
E quando alguém briga, entdo se diz:
romperam-se 0s lagos.
E saem as duas partes, igual meus pedacos de fita,
sem perder nenhum pedago.
Entdo 0 amor e a amizade sao isso...
Nao prendem, ndo escravizam,
nao apertam, nao sufocam.
Porque quando vira nd, ja deixou de ser um lago!

Adolesci... E dai?

Rosilda Xavier 26/10/09

Adolesci... E dai?

Cresci e nem percebi

0 meu corpo esta mudando
O jeito de ser também

As vezes tenho vergonha
Outras vezes fico emburrado
Distrato as pessoas que amo
E faco tudo errado

Adolescer é meio termo

Que traz ddvidas e magoas
E neste intermédio de vida
Invisivel, sigo a caminhada

Surge a primeira namorada
Aquela jamais esquecida

Com quem divido os segredos
Trocando milhdes de beijos

Com amigos compartilho a vida

A familia pega no pé

Construo o meu imaginario mundo
Dou a forma que ele é

Mas quem nao vive esse tempo
Ndo sabe o que € sonhar

Levar a vida a toa

Sem medo de tropecar

Adolesci... E dai?

Tenho que me aceitar

Viver para ser feliz

Sem nunca esquecer de me amar
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ENGANO

O filho pergunta para o pai:
- Papai o vaso sanitario gira?
- Ndo, meu filho. Por qué?

- Ih! Entdo eu fiz xixi na maquina de lavar...

0 GULOSO

0 irmdozinho abriu a porta do armario, encontrou uma caixa de
doces e comeu quase tudo em cinco minutos. Quando estava
colocando o ultimo doce na boca, a irmazinha dele chegou.

- Vocé comeu todos os doces e nem se lembrou de mim?

- Claro que lembrei. Por isso comi tudo t3o depressa

INFORMACAO

Um rapaz chega num veldrio e pergunta:
- Qual a senha do Wi-fi?

- Um parente incomodado disse:

- Respeite o falecido!

O rapaz perguntou:

-E tudo junto?

PROVA DE AMOR

- Amor, vocé me ama?

- Claro, amor...

- Prove...

- 0 que quer que eu faga?

-Lute com um ledo.

- Oxe, meu amor... N30 posso morrer... peca outra coisa
- Deixe eu ver seu Whatsapp?

- Qual o tamanho desse ledo?

VELORIO DA SOGRA

Um cumpadre perguntou pro outro:

-Oh, cumpadre por que tanta gente na tua casa? Morreu al-
guém?

- Sim, cumpadre, meu burro matou a minha sogra com um coice
- Haaaa ... e toda essa gente conhecia tua sogra?

- Ah, ndo cumpadre, eles vieram comprar o burro.

GENEROSIDADE
O sujeito bate a porta e logo que o homem abre, ele pergunta:
- O senhor poderia contribuir com o Lar dos Idosos?

- Claro, espere um pouco que vou buscar minha sogra.

0 CASO DO SOLUCo

Num belo dia, a sogra bate a porta da casa de seu genro, de
mala e cuia. O homem vai atender e fica surpreso com a visita.
A sogra estranha a reacao do genro e pergunta:

- Por que a surpresa? A minha filha ndo falou que eu viria passar
as férias aqui com vocés?

- Sim, falou, mas eu pensei que fosse sO para fazer passar o
meu soluco.

F; . -

i Pnrqu e o futebol Porque foi dificil

convencer 11
feminino demorou mulheres a vestir
tanto pra aparecer a mesma roupa _
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E uma grande satisfagdo participar de um movimento como a Escola de Pais
do Brasil, que nos possibilita sequir crescendo, emocional e espiritualmente,
ainda mais huma época tio conturbada como a que o Brasil e todo o nosso
planeta estjo atravessando.

Um dos momentos culminantes dessa experiéncia é justamente o langamento da
nossa querida revista anual da EPB Seccional Salvador. Com este niimero, nossa
revista alcanca a marca de 42 anos ininterruptos!

Agradecemos a todos que colaboraram para que esta revista se transformasse
em realidade.

Em primeiro lugar, agradecemos 3 nossa querida Nilza Cercato, que novamente
coordenou todos os trabalhos que resultaram nesta bela revista. Obrigado, Nilza!

Em sequndo lugar, agradecemos 3os autores de artigos que prontamente
se dispuseram 3 produzir mais uma edi¢do da nossa revista, com artigos
profundos, atuais e educativos. Obrigado, companheiros!

Agradecemos também 3 Mdnica Brito, que sempre colabora conosco, com a criagio
da capa para nossa revista. Obrigado, Monica!

Finalmente agradecemos aos companheiros da Escola de Pais do Brasil,
seccional de Salvador pela perseveranca em nosso movimento com entusiasmo
e dedicaggo. Obrigado a todos!

Rogamos a Deus que nos abencoe e nos impulsione para continuarmos a fazer 3
diferenca para as familias brasileiras.

Marama Farias Labrunie e Marcos Moraes Labrunie
C3sal Presidente da Escola de Pais do
Brasil Seccional Salvador




Seccionais

Escola de

MATO GROSSO
DO SUL

Bonito (Nucleo)
Campo Grande
Chapaddo

BAHIA

Alagoinhas

Muritiba

Salvador

Santo Antonio de Jesus

MINAS GERAIS
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