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As criangas e os jovens

devem - e precisam -
aprender comportamentos
virtuosos dentro de casa,
onde 0s pais precisam estar
preparados e habilitados para
a funcao nobre de educar os
filhos para a vida real,
ensinando-lhes as virtudes
necessarias.

Estamos vivendo a era da informacao, onde as criangcas e jovens sabem muito sobre

tecnologia, mas nada sabem sobre a vida, ou seja, elas ndo conseguem resolver ou lidar
com o0s mais simples problemas como, por exemplo, superar uma frustracdo. Quando os
pais sabem na teoria e, na pratica, exercem as virtudes, a possibilidade de ajudar os filhos
a terem comportamentos virtuosos € aumentada.

@omo muito bem assinala André Comte-Sponville:
“Se a virtude pode ser ensinada,
como creio, € mais pelo exemplo Entéo, papais e mamaes, fica ai o ensinamento do

do que pelos livros” autor citado acima, uma vez que nada é téo
— impactante para uma crianca do que o exemplo dos
pais.

Antes ce mals nacda, © que sio Virtucdes?

virtudes sdo comportamentos que aproximam o ser humano do bem. Sdo Tomas de

Aquino, que trabalhou muito bem as virtudes cardeais da prudéncia, justica, fortaleza e
temperanca, nos ensina que as virtudes humanas sdo adquiridas por habitos bons,
realizados de forma continua.

Portanto, caro leitor, as virtudes precisam ser ensinadas na praticidade do seu dia a dia.

Pretendemos mostrar-lhe o caminho tedrico para que, em um segundo momento, Vocé as
cologue em pratica, através dos bons habitos.



Alnela sebre © conecelto de viruds:

A virtude, dentre outras coisas, serve
André Comte-Sponville, filésofo francés,
nos ensina que virtude é: “uma forca que
age, ou que pode agir. O desejo de um
homem ndo é o de um cavalo, nem os
desejos de um homem educado séo os de
um selvagem ou de um ignorante. ”

para distinguir um comportamento
humano de um comportamento animal.
Os animais séo 0 que sao por natureza;
vivem por instintos durante toda a sua
vida. J& os seres humanos, tém a
possibilidade de viver uma vida
SPONVILLE, pag. 7, 2020. condicionada aos comportamentos

B \irtuos0s.

@uero despertar 0s papais e maméaes para esse assunto tdo importante, que deixou de ser

objeto de reflexdo ha muito tempo. Uma educacédo que néo é pautada no ensino das virtudes,
€ uma educacao falha ou, pelo menos, negligente.

Para 0 seu melhor aproveitamento, trataremos nesta ocasido apenas a virtude da ordem

gue, em nosso entendimento, é de suma importancia para que as criancas sejam inseridas
no meio social, e desenvolvam responsabilidades. Nossa intencédo € fazer uma série de
textos menores sobre cada uma das virtudes necessarias na educacéo das criancas.

AS criangas precisam de ordem em seu cotidiano dentro de casa. Quero que pense em

algo agora: imagine que vocé acabou de chegar na casa de um amigo e percebe que todas
as coisas estao fora do lugar. Instintivamente, imaginamos que a vida dessa pessoa também
deve ser uma bagunca. Nao é uma regra, mas faz muito sentido. Se a pessoa néo consegue
organizar o que é trivial e simples, imagine as coisas mais complexas da vida?

@ caos e a desordem embaragam as vistas e causam mal-estar. A ordenacdo acalma a

mente e € bonito de se ver. Olhe para a sua vida! Se o seu dia a dia esta desordenado, sem
organizacdo de sua agenda, possivelmente vocé ndo exerce, na pratica, a virtude da ordem
diante das coisas mais simples. Entdo, comece o dia arrumando a sua cama e deixe 0 seu
filno perceber sua conduta.



Ensinar a virtude da ordem para
‘As criancas também precisam de amor,

organizagdo e, como nao nascem distinguindo
entre certo e errado, precisam de um lugar onde
comecem a desenvolver um senso de moral. A
. . transmissdo das virtudes € uma importante razédo
uma forma de criar lagos familiares a a .
: i N de ser de um lar e a atencéo as virtudes é um forte
qgue jamais se dissipardo com o

. laco de uniéo da familia. ” (BENNETT, pg. 17, 2021
tempo. Bennett nos alerta no livro

das virtudes:

0S pequenos significa ensina-los a
ordenar a propria vida. As virtudes,
de uma forma geral, quando
trabalhadas em casa, constituem

Portanto, 0 autor acima nos mostra, com muita propriedade que o comportamento virtuoso

€ bom em si mesmo, além de nos proporcionar a possibilidade de fortalecer, ainda mais, os
lacos familiares com os filhos.

Posso citar como exemplo pessoal: todos os dias, quando exijo que o meu filho Luiz

Eduardo, de 5 anos, arrume a propria cama, o faco através de brincadeiras, e, € claro, com
a ajuda do papai ou da mamée. Todo o aprendizado fica mais gostoso e atraente para as
criancas, quando usamos as brincadeiras para ensinar virtudes.

Lembrando gque o cumprimento da virtude da ordem, dentro de casa, ndo pode ser

condicionada a um prémio, seja ele material ou ndo, uma vez que as virtudes precisam ser
percebidas pelos pequenos como um comportamento saudavel em si mesmo e, néo, algo
gue deva ser feito na expectativa de uma premiacéo futura.

Aristc’)teles nos ensina que o ser humano que pratica um comportamento virtuoso deve

saber o que ele faz, escolhendo livremente praticar tal acdo. Sendo assim, quando uma
crianca é impulsionada, ndo existe a virtude, uma vez que ela foi tentada por uma premiacao
apos o seu ato. Os pequenos s6 vao entender o valor de suas proprias acdes, depois de
alguns longos anos praticando.

@ meu filho ainda precisa ser lembrado para fazer o trivial, mas ja aconteceu uma tremenda

evolugdo, uma vez que ele ndo reclama mais.


https://escoladepais.org.br/familia-e-um-pouquinho-do-mundo/
https://escoladepais.org.br/familia-e-um-pouquinho-do-mundo/

Come vocd pods ensinar a virude da
orcemn prateca?

@uando falamos de virtude da ordem, podemos pensar na ordem material e na ordem

temporal. Ja dei algumas pistas diante de tudo que ja foi exposto até agora e, por uma
guestao logica, a virtude da ordem material € a mais simples de ser colocada em pratica
dentro de sua casa, porém, essa virtude é muito pouco exigida dos filhos.

@s pais da modernidade, cada vez mais, ttm menos tempo e querem suprir a falta da

presenca, fazendo tudo que as criancas desejam e, muitas vezes, deixam de colocar alguma
responsabilidade dentro de casa para que a crianga massifique a virtude da ordem.

@uais séo as obrigacdes de seus filhos na pratica? Se vocé faz tudo para ele, inclusive

arrumar a cama ou organizar os brinquedos espalhados pela casa, vocé esta muito longe de
ensinar, na pratica, a virtude da ordem para o seu filho. Portanto, condicione o seu filho a
arrumar e colocar em ordem tudo que ele baguncar. Sujou? lavou! Levantou? arrume a
cama.

Por outro lado, temos a virtude da ordem temporal. As criangas clamam por organizacao

do tempo, mesmo reclamando as vezes. Elas ficam ansiosas quando ndo existe uma
agenda. Estabeleca o momento das refeicdes sem distracdes tecnoldgicas, 0 momento da
leitura, 0 momento de ir para a cama.

@Iaro qgue algumas criangcas s&o mais resistentes em obedecer, mas 0s pais precisam

ensinar os filhos ainda nos primeiros anos de vida. Cada coisa tem um momento certo na
vida real, para que nds possamos organizar 0 nosso dia a dia. Com as coisas materiais e
temporais organizadas, temos uma maior possibilidade de atingir nossa exceléncia de vida.

No inicio, pode ser mais trabalhoso para os pais colocarem as criangas no eixo, mas

guando o bom habito for estabelecido, parabéns, vocé pode festejar. Neste caso, foram
criadas conexdes cerebrais de organizacdo, mesmo que a crianca tenha uma tendéncia a
ser desorganizada, a organizacado material e temporal vai prevalecer.
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Por isso a importancia de um ambiente saudavel e organizado no seio familiar facilita uma

educacédo pautada nas virtudes. Quando a crianca aprende a organizar o basico, as outras
areas da vida também serao afetadas positivamente. A organiza¢ao da propria vida em uma
agenda, por exemplo. Essa virtude facilita nosso dia a dia, uma vez que nos ajuda a nao
perder nosso precioso tempo.

Néo foi facil tratar de um tema tdo denso e importante nesse breve texto. Minha intencéo

era apenas chamar-lhes a atencdo para a grandeza e importancia desse assunto na
educacgédo das criancas. Uma educacdo sem a observacdo das virtudes € uma educacao
deficiente. Pense nisso.
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