
 

 

Impressionante!  

Não achou?  

É um detalhe.  

Apenas um detalhe. 

 O que podemos 
considerar como 
detalhe?  

Muitas, mas inúmeras coisas. Estou falando da vida. O nosso dia 
a dia é permeado por momentos significativos e por vezes não 
tão significativos aos olhos dos outros.  

Vivemos em um mundo que está sob o comando dos nossos 
dedos. Dedilhamos o tempo inteiro a procura de algo, por vezes 
nem sabemos o que procuramos. Passamos muito tempo a 
busca do Nada, do vazio.  Tudo isso acontece porque somos 
engolidos por uma sociedade de espetáculo.  

Viajamos, passeamos e tão logo que surge a oportunidade de 
uma foto, postamos. Festa em família são postadas e essa 
ciranda de alegrias, vida fantástica, muitas surpresas, única e 
exclusivamente de momentos felizes ficam estampadas nas 
diversas mídias sociais. Pura fantasia.   

Casos de tristeza, abandono, desgraça, desamor, ódio, 
desavença, nunca estão presentes, pois esses fatos não 
recebem like. 

Por muitas vezes acredito que a frustração está presente, mas 
não vem à tona. Não, claro que não. Mas a tristeza existe, o mau 
humor aflora, a desavença acontece a desgraça surge e....  

  



 

 

Quem sou eu? 

O que procuro? 

O que é Alegria? 

Podemos ser felizes? 

Posso abandonar todas essas mídias? 

Sim! Basta encontrar e viver a liturgia do detalhe. Mas, e se eu 
não sei do que trata essa liturgia?  

Muito simples: viva a vida! O tempo é curto. 

Faça de sua vida um eterno viver. Sinta a sua essência de 
pessoa. Se encontre como ser humano. Brinque com você 
mesma e viva esses detalhes a todo instante, faça de cada 
momento, um momento ímpar. 

A liturgia do detalhe está presente em sua vida de uma forma 
constante.  

Hoje ao levantar de manhã apreciou o novo dia? Ao levantar 
todos os dias você enxerga esse amanhecer? Ou passa 
despercebido? 

Sente seu ser vivo com todos os sentidos? 

Você inicia seu dia agradecendo? Louvando a Deus? Olhe para 
os seus e deseja um agradável e abençoado dia? 

Planeja o dia cheio de muitos afazeres e bem diz por poder 
executá-los? 

Cansa durante o dia, mas segue absorvendo a liturgia do 
detalhe? 



 

 

Esse detalhe é tão pequeno que só consegue seguir, encontrar, 
vivenciar e se realizar se olhar para a vida buscando a essência 
nos Pequenos Detalhes que a vida oferece.  
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LEIA TAMBÉM EM NOSSO SITE 

A vida vale ser vivida 
ASSISTA EM NOSSO CANAL 

O Caminho para a Vida e o Sucesso 
ACESSE NOSSAS MÍDIAS 
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