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Condigées para o Dialog
Reflexdes sobre Temas A

Violéncia e Educacg

Companhias e S
Interioridade e G

Sexualidade Huma

Condig0Oes prévias

Antes de tudo, pai e mae, marido e mulher, deverao ser.
aos olhos dos filhos, pessoas maduras que se estimam de
verdade e que mostrem que os filhos podem ocupar o
necessario espago em sua vida e seus arranjos
existenciais. Que nao sao apenas provedores. Sdo fontes
de um profundo bem quer.

O diadlogo sera bem sucedido quando se cria em casa uma
clima de acolhida, alegria, descontragcao e cordialidade. Na
medida possivel os pais, as autoridades paternas, propdem
nao impdem.

Nao é possivel educacao e dialogo quando ha orgulho. O
dialogo sempre requer humildade. Uns ajudam os outros e
ver melhor o caminho.

Sabemos que a educacdo é mais eficiente devido ao modo
de ser dos pais do que por seus discursos.



Sempre se colocara em destaque pelo respeito que se
deve as pessoas, para além do que ela faz, diz, manifesta,
pOssui ou ndo possui. O ser humano, todo ser humano
sera respeitado, bonito ou feio, negro ou branco, rico ou
miseravel.

O dialogo sera postergado quando o clima estiver quente
demais e 0s animos exaltados.

Duas condicbOes deverao estar subjacentes: a certeza do
amor profundo entre os dialogantes e a busca da verdade
porque soO ela liberta. Busca feita também com as marcas
da compreensao e da serenidade.

Familias que buscam a Deus das mais diferentes formar
nao deixardo de preceder o encontro do dialogo com
pedido da luz do Altissimo.

No meio dos entendimentos se fara a correcédo fraterna e
paterna necessaria do que pode deteriorar o amanha das
pessoas, da familia e do mundo.

Possiveis temas do dialogo

Vive-se no mundo atual um notdrio individualismo. Tudo
indica que ele anda esterilizando o amor. Partilha de
tarefas, solidariedade em familia, capacidade de dar
tempo ao outro e a tarefas realizadas gratuitamente.



Muitos filhos podem ter a impressao de ndo contarem aos
olhos dos pais. Homens e mulheres cansados de
sufocante trabalho precisam criar espacos de carinho para
que os filhos se sintam amados e estejam a ocupar um
lugar importante no coragao dos pais. Criangas e
adolescentes precisam ter a certeza de serem amados,
mesmo quando 0s pais se separaram e constituiram novas
formacgdes familiares.

O mundo em que vivemos esta marcado pela violéncia.
Violéncia na escola, entre marido e mulher, pais e filhos.
Violéncia de torcedores. Violéncia na destruicao de
patrimonio publico. Violéncia de palavrdes e gestos
revestidos de maledicéncia. Educacao para a nhao-
violéncia.

Tema delicado a ser abordado no dialogo familiar é das
“companhias e amizades” dos filhos. Nada de
puritanismo, de pensar que nossos filhos sao os
melhores e taxar o outros de péssimas companhias. Nao
se pode colocar rétulos nas pessoas. Educar para o
discernimento. Nossos adolescentes crescem num
convivio do seus colegas, no convivio de rapazinhos com
mocinhas. Uns educam os outros. Crescem juntos.
Muitos conhecemos o ditado: “Dize-me com quem andas
e dir-te-ei quem és”. Delicadamente, sem discriminar
ninguém, no dialogo familiar duas preocupacdes:
drogas e vivéncia mutua de sexualidade sem eira nem
beira. Na mesa do didlogo esses temas sao de
fundamental importancia. Delicado problema é também
0 exagero em bebidas alcodlicas.



Viver, viver a partir do no¢ interior, do centro de cada um.
Desconfiar seriamente do exterior. Ha um mistério
dentro de cada um. Nao somos rob6s nem mecanismos
previamente regulados e programados. Ha um mistério
interior em cada um. Um poc¢o de desejos. Um
emaranhado de riquezas mais fulgurantes do que os
resultados da frequéncia as academias e absorgao de
mensagens que massageiam o0 ego e fazem bem ao
homem exterior. Visitar o interior. Gostar do siléncio.
Ler. Refletir. Escutar. Observar as coisas mais simples.
Observar o mistério da vida. Insisto: ler, refletir, pensar.
O que plenifica e o que danifica.

Refletir sobre o tema do consumismo. Uma sociedade
que usa as pessoas, tira seus recursos, inventa novos
polos de atragdo. Que engana que a felicidade esta no
poder dinheiro. Recursos que nos projetam como
pessoas que contam. O essencial, ja dizia o poeta, é
invisivel aos olhos. Nao sera esta uma porta para a
descoberta do Mistério de Deus?



Grande e indispensavel tema do dialogo familiar é a
sexualidade humana. Apesar de todos 0s avangos 0s
pais, em grande parte, sentem-se sem condigcdes de
falar sobre o assunto. Ha essas confidéncias das maes
com suas filhas, dos pais com os adolescentes respeito
do funcionamento do sexo, alerta dos perigos que
podem advir. Importante seria chamar atencao para a
dimensao humana do encontro sexual. Expressao de
uma intimidade corporal e espiritual. Nao apenas um
gozo fugaz. Ninguém pode ser usado. A banalizagdo da
sexualidade leva a um postura interesseira, consumista e
gue nao respeito o mistério de cada pessoa. A entrega
mais nobre do corpo supde uma entrega do coragao,
entrega de amor, até mesmo com marcas do definitivo.
A relacdo sexual é expressao, sacramento de uma vida
devotada ao outro. E por atras de tudo o mistério da
Tema dificil de ser dialogado e compreendido numa
sociedade hedonista e descartavel. Fundamental que os
pais vivam uma sexualidade humana e bonito. Os filhos
se dao conta disso e ficam felizes.



Reforcar que a base do diadlogo eficaz € o amor mutuo
entre os pais, criando um ambiente de respeito e
aceitacao.

Destacar a importancia de serem modelos de
maturidade, mostrando que a vida familiar vai além do
papel de provedores.

Salientar a importancia de um ambiente acolhedor,
alegre e descontraido para facilitar o dialogo.

Enfatizar a diferenga entre propor e impor, encorajando a
participacao ativa de todos.

Ressaltar que o diadlogo requer humildade, eliminando o
orgulho que pode prejudicar a comunicagao.

Reconhecer que a eficacia da educacéao esta ligada a
maneira como 0s pais vivem, mais do que ao que dizem.



Destacar a importancia de respeitar a humanidade de
cada pessoa, independentemente de suas
caracteristicas externas.

Reforcar que o respeito € fundamental para construir
relacionamentos solidos.

Alertar sobre a necessidade de esperar o momento certo
para dialogar, evitando situagdes de tensao extrema.

Enfatizar a importancia da certeza do amor entre os
membros da familia e da busca pela verdade.

Abordar o individualismo e a necessidade de fortalecer
os lagos familiares.

Discutir a importéancia de os filhos se sentirem amados,
mesmo em situacoes de separacao dos pais.

Explorar maneiras de combater a violéncia em diferentes
aspectos da vida cotidiana.

Focar na educacao para a hao-violéncia como parte
integrante da formacao familiar.



Companhias e Sexualidade:

o Promover o discernimento em relagdo as companhias
dos filhos.

o Abordar, com sensibilidade, questdes relacionadas a
drogas, sexualidade e consumo de alcool.

Interioridade e Consumismo:

o Incentivar a reflexdo sobre a importancia de olhar para o
interior de cada individuo.

o Discutir a sociedade de consumo € a busca pela
verdadeira felicidade, além das aparéncias externas.

10.

Sexualidade Humana:

o Abordar a sexualidade de forma aberta, enfatizando a
dimensdo humana do encontro sexual.

o Destacar a importancia de viver uma sexualidade
saudavel e respeitosa.

As reflexbes sugerem uma abordagem holistica para o dialogo
em familia, integrando valores, respeito mutuo e a busca péla
verdade.

Este é um guia valioso para promover relacionamentos
saudaveis e uma compreensdo profunda entre os membros da
familia.
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