[image: ]APRESENTAÇÃO DO CURSO CONVERSAS com pais mães e educadores
[image: ]CONVERSAS COM PAIS E MÃES E EDUCADORES têm o objetivo de atender aos anseios e necessidades de pais, mães e educadores que desejam uma melhor preparação para educar seus filhos e alunos. 
A natureza dá nove meses para nos tornarmos pais e mães, porém, precisamos de muito mais que isso para dominar a arte de ser pai e mãe encantadores. CONVERSAS COM PAIS, MÃES E EDUCADORES mostra como formar crianças com equilíbrio emocional, assertividade intelectual e sensibilidade moral. É um guia essencial para a tarefa de criar e educar filhos, no incrível período que vai desde a concepção até a vida adulta. 
Esses cursos são repletos de orientações práticas, que levarão a compreender melhor a complexidade da tarefa de educar filhos. Esperamos também que sirvam como uma força motivadora para mudanças positivas para os próprios pais.
O que autentica os princípios contidos neste trabalho é o fato de as pessoas envolvidas na sua construção aplicarem em suas próprias vidas. É isso que estes cursos querem mostrar - o papel e responsabilidade dos pais na educação dos filhos nas diversas fases - e como gerenciar todas as demandas para o melhor desenvolvimento da autonomia e felicidade deles. 
Tendo em vista esse objetivo, organizamos os cursos seguindo o princípio das fases de desenvolvimento. Assim, o primeiro curso compreende a Fase Infantil (0 a 5 anos). O segundo abrange a Fase Escolar (6 a 10 anos). O terceiro trata da Pré-adolescência e Adolescência (11 a 18 anos). E por último, o quarto curso compreende uma literatura e reflexão sobre o relacionamento com Filhos Adultos.
Apresentamos, a seguir, cada curso mais detalhadamente: 
	
SITE

	
www.escoladepais.org.br
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https://www.facebook.com/escoladepaisdobrasil/
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https://instagram.com/escoladepais.org.br/
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https://www.youtube.com/@escoladepaisdobrasil-epb9004




[bookmark: _GoBack]EDUCAÇÃO INFANTIL

	Educação Infantil
	Temário/Conteúdo
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Inscrição: 



Grupo whatsapp



	
· A construção de um pai e de uma mãe (histórico geracional - formação do pai e da mãe - estilos parentais – papel dos avós)
· O bem-estar da criança e os vínculos afetivos (gestação e vida intrauterina – primeiras relações afetivas -2200 dias – bem-estar do bebê: amamentação, sono – vínculos afetivos)
· O Desenvolvimento pleno da Criança (características físicas, motoras, emocionais, da sexualidade e cognitivas da fase)
· Desenvolvendo habilidades socioemocionais (autoestima – autonomia – elogios – emoções – cnv)
· Educando com limites, afeto e segurança (processo educativo – telas (i disorders) – limites- segurança- institucionalização precoce – crechites)


Cronograma – 20h
· A construção de um pai e de uma mãe    - 
· O bem-estar da criança e os vínculos afetivos - 
· O desenvolvimento pleno da criança - 
· Desenvolvendo habilidades socioemocionais - 
· Educando com limites, afeto e segurança    - 




Contato: xxx – Fone xx


FASE ESCOLAR

	Fase Escolar
	Temário/Conteúdo
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Inscrição: 

Grupo Whatsapp

	
· O Desenvolvimento Infantil
(Características físicas, motoras, cognitivas, linguísticas, sexualidade, emocionais e sociais da fase. Segurança e saúde)
· O Processo de Aprendizagem
(O processo de alfabetização. Aprendizagem e relacionamento com a escola. Crianças Atípicas. Educação financeira e ambiental)
· Habilidades Socioemocionais
(Autoestima, Autonomia. Elogio. Emoções. Limites baseados na CNV e disciplina positiva.)
· Educar no Mundo Atual
 (Uso de telas. O processo educativo. Papel dos avós.) 




Cronograma: 
· O Desenvolvimento Infantil - 12/03
· O Processo de Aprendizagem - 09/04
· Habilidades Socioemocionais - 14/05
· Educar no Mundo Atual - 11/06




Contato: xxx – Fone: xxxx



ADOLESCÊNCIA

	Fase Adolescência 
	Temário/Conteúdo
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Inscrição: 

Grupo Whatsapp


	
· O Desenvolvimento Adolescente
(Características físicas, motoras e cognitivas das fases pré-adolescência e adolescência) 
· Habilidades Socioemocionais 
(Ansiedade, medo, preocupações, Ideação suicida. Drogas. Autonomia. Autoestima)
· Sexualidade e Telas na Adolescência 
(Uso de telas. Socialização.  Sexualidade. Relacionamentos amorosos. Escola. Amigos)
· Relacionamentos Respeitosos
 (O processo educativo. Valores, limites baseados Princípios da Disciplina Positiva e CNV)
· Projeto de Vida na Adolescência
(Escolha da profissão. Uso do dinheiro.  Projeto de vida)

Cronograma: 
1º Encontro: xx/ xx - O Desenvolvimento Adolescente
2º Encontro: 16/04 -  Habilidades Socioemocionais
3º Encontro: 21/05 - Sexualidade e Telas na Adolescência
4º Encontro:  18/06 - Relacionamentos Respeitosos, 
5º Encontro: 25/06 -Projeto de Vida na Adolescência




Contato:  xxx- Fone: xxx




	Filhos Adultos
	Temário/Conteúdo
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Inscrição: 

Grupo Whatsapp


	
· Filhos Adultos
· Filhos Adultos em Casa
· Novos Projetos de Vida

Cronograma: 
1º Encontro: xx/ xx – Filhos Adultos
2º Encontro: xx/xx -  Filhos Adultos em Casa
3º Encontro: 21/ – Novos Projetos de Vida



Contato:  xxx- Fone: xxx
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